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LIBROS Y ARTÍCULOS MULTIDISCIPLINARES 

 

 

En esta sección de la revista se incluyen un conjunto diverso de recursos y referencias 

bibliográficas que puedan mostrar, tanto en libros como en artículos, una perspectiva multidisciplinar 

de la Ciencia. Se recogen a tal efecto un conjunto de diez libros y de diez artículos que son considerados 

referentes por su impacto multidisciplinar y transversal en muy distintas áreas del conocimiento (tanto 

del ámbito de las Ciencias naturales, como de las Ciencias sociales, Humanidades, Economía o 

Sociología, entre otras) y por su capacidad para generar avances y debates por encima y más allá de 

una sola disciplina. 

 

 

 

DIEZ LIBROS MULTIDISCIPLINARES  

 

- Consilience: The Unity of Knowledge. (Consiliencia: La Unidad del Conocimiento) 

- Autor: E. O. Wilson. Ed. Little, Brown (1998).  

 

- RESUMEN: Wilson propone en este artículo la idea de "consiliencia" como la unión de conceptos, 

explicaciones y evidencias de distintas disciplinas, partiendo del convencimiento de que ciencias 

naturales, ciencias sociales y humanidades pueden y deben dialogar. El autor defiende métodos 

empíricos y la necesidad de teorías para conectar áreas fragmentadas, usando ejemplos de biología 

evolutiva para abordar problemas sociales y culturales. Insiste en que hay saltos explicativos que 

conectan hechos en diferentes niveles, y critica el aislamiento disciplinar, promoviendo a este respecto 

síntesis científicas y humanistas. Manifiesta, además, que los grandes problemas, por ejemplo, el 

comportamiento humano, requieren marcos integradores, ofreciendo a tal efecto un lenguaje común -

conceptos y metáforas- para tender puentes entre campos y áreas del conocimiento. El tono de la obra 

es tanto divulgativo como argumental, habiendo generado diversos debates entre los defensores de sus 

teorías, de tono integrador, y los críticos que le achacan un cierto nivel de reduccionismo. La obra es 

en todo caso recomendable para un buen número de científicos de cara a la toma de decisiones acordes 

con la necesidad de tender puentes disciplinares. 

 

- The Structure of Scientific Revolutions (La estructura de las revoluciones científicas) 

- Autor: Thomas S. Kuhn. Ed. University of Chicago Press (1962) 

 

- RESUMEN: Esta influyente obra de 1962 revolucionó la filosofía e historia de la ciencia. Kuhn desafía 

la visión tradicional de la ciencia como un progreso lineal y acumulativo. Introduce el concepto de 

paradigma, que es el marco teórico y metodológico dominante en un campo en un momento dado. 

Argumenta que la ciencia se desarrolla en dos fases: ciencia normal (resolución de enigmas dentro de 

un paradigma) y revoluciones científicas (cambios abruptos de paradigma). Estos cambios son 

provocados por la acumulación de anomalías que el viejo paradigma no puede explicar. Lo crucial es 

que los paradigmas son inconmensurables; la nueva visión del mundo no es simplemente una versión 

mejorada de la anterior. Esta concepción ha trascendido a las Ciencias Sociales y Humanidades, siendo 

fundamental para entender cómo evolucionan las ideas en cualquier campo de estudio. 

 

- Sapiens: A Brief History of Humankind (Sapiens: Una breve historia de la Humanidad) 

- Autor: Yuval Noah Harari. Ed. Harvill Secker (2011) 
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- RESUMEN: Este bestseller explora la historia de la humanidad desde la aparición del Homo Sapiens 

hasta el siglo XXI, adoptando una visión extraordinariamente amplia que fusiona biología, 

antropología, economía y filosofía. Harari argumenta que el éxito de nuestra especie se debe a la 

capacidad única de creer en mitos y ficciones colectivas (como el dinero, las naciones o los derechos 

humanos), lo que permitió la cooperación a gran escala. La obra se divide en tres revoluciones clave: 

la Cognitiva, la Agrícola y la Científica. Se cuestionan las nociones tradicionales de progreso, 

sugiriendo que la Revolución Agrícola, paradójicamente, empeoró la vida de muchos individuos. 

Finalmente, el libro mira hacia el futuro, planteando el posible fin del Homo Sapiens tal como lo 

conocemos, a medida que la tecnología nos permite reescribir las leyes de la vida. Es una lectura 

fundamental para comprender la interacción entre evolución biológica y construcciones culturales. 

 

- Interdisciplinarity: History, Theory, and Practice (Interdisciplinariedad: Historia, Teoría y Práctica)  

- Autor: Julie Thompson Klein. Ed. Wayne State University Press (1990).  

 

-  RESUMEN: Julie Thompson Klein realiza una investigación exhaustiva sobre el surgimiento, 

evolución y aplicación de la interdisciplinariedad en el ámbito académico y profesional. El libro 

combina historia intelectual, análisis teórico y estudio de casos para mostrar cómo la división entre 

disciplinas ha limitado la comprensión de los problemas complejos. Klein define con rigor los 

conceptos de multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, mostrando sus 

diferencias metodológicas y epistemológicas. Examina ejemplos concretos en educación superior, 

investigación científica, estudios culturales y políticas públicas, revelando los desafíos institucionales 

y culturales que impiden la colaboración entre campos del saber. Además, ofrece estrategias para 

diseñar programas de investigación integradores y superar barreras burocráticas y conceptuales. La 

autora propone que el conocimiento contemporáneo debe orientarse hacia la síntesis, la cooperación y 

la flexibilidad, frente a la especialización excesiva. Su obra se convirtió en referencia clave para 

docentes, investigadores y gestores interesados en reformar estructuras académicas y fomentar una 

ciencia más conectada con la sociedad. 

 

- The Wealth of Nations (La Riqueza de las Naciones) 

- Autor: Adam Smith. Ed.W. Strahan and T. Cadwell (1776) 

 

- RESUMEN: Publicado en 1776, este tratado es la obra fundacional de la economía moderna y una 

pieza clave en la filosofía moral. Smith explora cómo las naciones acumulan riqueza. Su concepto 

central es la división del trabajo, que aumenta la productividad y el bienestar general. Introduce la 

famosa metáfora de la "mano invisible" para describir cómo la búsqueda individual del interés propio, 

en un mercado libre y competitivo, tiende a beneficiar involuntariamente al bien común de la sociedad. 

Aboga por el libre mercado y un papel limitado del Estado, principalmente para garantizar la justicia, 

la defensa y las obras públicas esenciales. La obra no solo aborda la economía, sino también la historia, 

la política y la psicología humana que impulsa el comercio. Es crucial para entender los orígenes del 

capitalismo y el debate sobre la globalización. 

 

- The Third Culture: Beyond the Scientific Revolution (La Tercera Cultura: Más allá de la revolución 

científica)  

- Autor: John Brockman. Ed. Simon & Schuster (1995).  

 

- RESUMEN: Esta obra reúne ensayos y entrevistas de científicos contemporáneos que comunican sus 

ideas directamente al público, sin la mediación tradicional de los humanistas. Inspirado en el concepto 

de “tercera cultura” propuesto por C. P. Snow, Brockman presenta una generación de pensadores -entre 

ellos Dawkins, Pinker, Dennett o Gould- que combinan rigor científico con reflexión filosófica y social. 

La obra celebra la emergencia de un nuevo tipo de intelectual que une ciencia y humanidades en un 

mismo discurso cultural. Los textos abordan temas como evolución, mente, inteligencia artificial, 

cosmología y ética científica, con un lenguaje accesible y provocador, y se destaca la responsabilidad 

pública del científico como narrador del conocimiento de su tiempo. Más que un compendio de ideas, 
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The Third Culture funciona como manifiesto de una nueva forma de divulgación, colaborativa y global, 

que busca reconciliar las dos culturas del pensamiento moderno y revalorizar el papel de la ciencia en 

la cultura contemporánea. 

 

- The Selfish Gene (El Gen Egoísta) 

- Autor: Richard Dawkins. Ed. Oxford University Press (1976) 

 

- RESUMEN: Publicado en 1976, este libro es un pilar de la biología evolutiva que reformuló la 

comprensión del darwinismo. Dawkins propone que la unidad fundamental de la selección natural no 

es la especie ni el individuo, sino el gen. La obra sostiene que los organismos (incluidos los humanos) 

son meras "máquinas de supervivencia" creadas por los genes para asegurar su propia replicación. Esta 

perspectiva explica comportamientos aparentemente altruistas en la naturaleza como estrategias 

genéticas para la supervivencia. Además, el libro introdujo el concepto de meme, la unidad de la 

herencia cultural, que se replica y evoluciona en la mente humana. Es una obra crucial que conecta la 

biología, la psicología y la sociología al proporcionar un marco para entender la cultura y el 

comportamiento desde una perspectiva evolutiva. 

 

- Thinking, Fast and Slow (Pensar rápido, pensar despacio) 

- Autor: Daniel Kahneman. Ed. Farrar, Strauss and Giroux (2011) 

 

- RESUMEN: El Premio Nobel de Economía Daniel Kahneman, psicólogo de profesión, sintetiza 

décadas de investigación sobre el funcionamiento de la mente. La obra introduce el modelo de los dos 

sistemas que dirigen nuestros juicios y decisiones: el Sistema 1 (rápido, intuitivo y emocional) y el 

Sistema 2 (lento, deliberativo y lógico). La mayor parte del libro se centra en los fallos y sesgos del 

Sistema 1 (heurísticas), que, aunque eficientes, nos llevan a errores sistemáticos de juicio en la vida 

cotidiana, las finanzas o la medicina. Se exploran conceptos como el anclaje, la aversión a la pérdida 

y el exceso de confianza. Es una obra esencial para economistas, psicólogos, diseñadores de políticas 

públicas y profesionales que buscan comprender mejor la toma de decisiones. Kahneman demuestra 

que la racionalidad económica clásica es un mito, ofreciendo una poderosa síntesis de la psicología 

cognitiva aplicada. 

 

- The Systems View of Life: A Unifying Vision (La Visión sistémica de la vida: una visión unificadora) 

- Autores: Fritjof Capra y Pier Luigi Luisi. Ed. Cambridge University Press (2014).  

 

- RESUMEN: Este libro ofrece una síntesis magistral entre biología, física, ecología, filosofía y ciencias 

sociales bajo la perspectiva de la teoría de sistemas. Capra y Luisi sostienen que la vida no puede 

comprenderse mediante la reducción a partes aisladas, sino como una red de relaciones dinámicas. 

Analizan cómo los principios de autoorganización, interdependencia y sostenibilidad se manifiestan 

tanto en organismos como en ecosistemas y sociedades humanas. La obra expone los fundamentos 

científicos de un nuevo paradigma ecológico y ético que contrasta con la visión mecanicista dominante 

desde el siglo XVII. Propone integrar ciencia, espiritualidad y política en una visión holística del 

mundo, donde el bienestar humano depende del equilibrio con la naturaleza. Con abundantes ejemplos, 

desde la biología molecular hasta la economía sostenible, los autores muestran la urgencia de repensar 

la educación, la gestión pública y la innovación tecnológica desde un enfoque de complejidad. Es una 

invitación a una nueva alfabetización sistémica para el siglo XXI. 

 

- The Black Swan: The Impact of the Highly Improbable (El Cisne Negro: El impacto de lo altamente 

improbable). 

- Autor: Nassim Nicholas Taleb. Ed. Random House (2007)  

 

- RESUMEN: Taleb introduce el concepto del Cisne Negro para describir un evento que posee tres 

características: es impredecible, tiene un impacto masivo y, después de ocurrir, se inventan 

explicaciones para hacerlo parecer predecible a posteriori. El autor argumenta que la historia no está 
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determinada por eventos graduales y esperables, sino por estos fenómenos raros y extremos. El libro 

critica duramente el uso de modelos estadísticos predictivos (como la Campana de Gauss) en finanzas 

y ciencias sociales, ya que ignoran la posibilidad de grandes desviaciones. Aboga por una 

epistemología de la incertidumbre y por construir sistemas más robustos y menos vulnerables a lo 

desconocido. Es una obra clave en filosofía de la ciencia, gestión de riesgos y economía, que subraya 

las limitaciones del conocimiento humano para prever el futuro 

 

DIEZ ARTÍCULOS MULTIDISCIPLINARES  

 

- The structure of DNA (La estructura del ADN) 

- Autores: James D. Watson y Francis Crick (en colaboración con Rosalind Franklin y Maurice Wilkins) 

- Revista: Nature (1953) 

 

- RESUMEN: Este breve y seminal artículo es uno de los descubrimientos científicos más importantes 

del siglo XX. Watson y Crick proponen la estructura de doble hélice para el ácido desoxirribonucleico 

(ADN), la molécula portadora de la información genética. La estructura de doble hélice (una escalera 

de caracol de dos cadenas antiparalelas unidas por pares de bases) no solo revelaba la forma molecular, 

sino que, de manera crucial, sugería el mecanismo de replicación (separación de las cadenas para copiar 

la información). Aunque el artículo fue muy conciso, marcó el inicio de la Biología Molecular y tuvo 

un impacto transformador en la Genética, Medicina, Antropología y Biotecnología. Sentó las bases 

para el estudio del código genético, la ingeniería genética y la comprensión molecular de la herencia y 

las enfermedades. 

 

- Computing Machinery and Intelligence (Máquinas computadoras e inteligencia) 

- Autor: Alain M. Turing  

- Revista: Mind (1950)  

 

- RESUMEN En este artículo, Alan Turing se pregunta si las máquinas pueden pensar, y propone un 

experimento —el célebre “Test de Turing”— para evaluar la inteligencia artificial a partir de la 

imitación del pensamiento humano. Rechaza la definición filosófica tradicional de “pensar” y sugiere 

un enfoque operativo basado en el comportamiento observable. El texto combina lógica, matemáticas, 

filosofía de la mente y psicología, abriendo un campo de investigación completamente nuevo. Turing 

discute objeciones religiosas, éticas y técnicas, mostrando una sorprendente anticipación a los debates 

actuales sobre la consciencia artificial. Más que un tratado técnico, el artículo es una reflexión sobre 

los límites del conocimiento y la relación entre hombre y máquina. Su tono racional y provocador 

marcó un antes y un después en la historia de la ciencia cognitiva y de la informática. Hoy es 

considerado el manifiesto fundacional de la inteligencia artificial moderna y un ejemplo de 

pensamiento interdisciplinar visionario. 

 

- The limits to growth (Los límites del crecimiento) 

- Autores: Donella H. Meadows, Dennis L. Meadows, Jørgen Randers, William W. Behrens III (Informe 

al Club de Roma) 

- Revista: No es un artículo sino un informe clave (1972) al Club de Roma con un impacto académico 

masivo. 

 

- RESUMEN: Este controvertido informe utilizó la dinámica de sistemas (modelos informáticos que 

integran múltiples variables) para simular el futuro de la población mundial, la industrialización, la 

contaminación, la producción de alimentos y el agotamiento de recursos. La conclusión principal fue 

que, si las tendencias de crecimiento exponencial continuaban sin cambios, la sociedad global 

alcanzaría un "límite" de crecimiento dentro de cien años. Aunque criticado por su pesimismo y la 

sensibilidad de los modelos a las entradas, el informe fue pionero en la ciencia de la sostenibilidad y 

los estudios ambientales. Obligó a economistas, sociólogos y políticos a considerar la finitud de los 
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recursos planetarios y la conexión inextricable entre el crecimiento económico, la ecología y el 

bienestar social. 

 

- Convergence: Facilitating Transdisciplinary Integration of Life Sciences, Physical Sciences, 

Engineering, and Beyond (Convergencia: facilitando la integración transdisciplinar de las ciencias de 

la vida, las ciencias físicas, la ingeniería y más allá) 

- Revista/Autor: Informe del National Research Council (2014) 

 

- RESUMEN: Este informe del Consejo Nacional de Investigación de Estados Unidos propone un nuevo 

paradigma científico basado en la convergencia entre disciplinas. Defiende la necesidad de integrar 

biología, física, ingeniería, ciencias sociales y humanidades para abordar los grandes retos 

contemporáneos —salud, energía, medio ambiente, seguridad— desde una perspectiva sistémica. El 

documento combina análisis de políticas, estudios de caso y recomendaciones para universidades, 

gobiernos y empresas. Subraya la importancia de estructuras institucionales flexibles, formación 

interdisciplinar y mecanismos de financiación colaborativos. A diferencia de los modelos lineales de 

innovación, la convergencia busca soluciones co-creadas que aprovechen sinergias tecnológicas y 

humanas. Este enfoque no solo redefine la investigación científica, sino también la forma de enseñar y 

comunicar el conocimiento. El informe se ha convertido en una referencia internacional para el diseño 

de programas de investigación y educación orientados a la transdisciplinariedad y la innovación 

responsable. 

 

- As We May Think (1945) (Cómo podríamos pensar) 

- Autor: Vannevar Bush 

- Revista: The Atlantic (1945) 

 

- RESUMEN En este visionario ensayo publicado al final de la Segunda Guerra Mundial, Vannevar 

Bush reflexiona sobre el papel del científico en la era posterior al conflicto y propone una nueva forma 

de organizar el conocimiento humano. Anticipa la creación de dispositivos que permitirían enlazar y 

acceder a la información de manera no lineal, prefigurando el concepto de hipertexto y el futuro de 

Internet. Describe el “memex”, un aparato hipotético capaz de almacenar, indexar y vincular 

documentos, imágenes y datos, simulando los procesos de asociación de la mente humana. Bush 

plantea así una de las primeras visiones del conocimiento como red dinámica y colaborativa. Su 

propuesta va más allá de la tecnología: defiende la democratización de la información científica y la 

cooperación entre disciplinas. Este artículo se considera el punto de partida de la revolución digital y 

de la cultura del acceso abierto al saber. Aún hoy, su llamado a “pensar juntos” mantiene plena 

vigencia. 

 

- The Problem of Social Cost (El problema del coste social) 

- Autor: R. H. Coase  

- Revista: Journal of Law and Economics (1960)  

 

- RESUMEN Este artículo revolucionó la teoría económica y jurídica al introducir lo que más tarde se 

conocería como el “teorema de Coase”. Coase analiza cómo los costes externos —como la 

contaminación o el ruido industrial— pueden resolverse mediante acuerdos privados entre las partes, 

sin necesidad de intervención estatal, siempre que existan derechos de propiedad claramente definidos 

y bajos costos de transacción. Su propuesta combina economía, derecho y filosofía política, y ha 

generado intensos debates sobre el papel del mercado y del Estado en la regulación de los bienes 

comunes. Coase ilustra sus ideas con ejemplos cotidianos, mostrando que los problemas sociales son 

en esencia problemas de asignación de derechos y responsabilidades. Aunque sus conclusiones han 

sido discutidas, su artículo abrió la puerta a una visión interdisciplinar de la economía, el derecho 

ambiental y la política pública. Es una de las contribuciones más influyentes del siglo XX en el 

pensamiento económico. 
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- Resilience and Stabilility of Ecological Systems (Resiliencia y estabilidad de los sistemas ecológicos) 

- Autor: C. S. Holling  

- Revista: Annual Review of Ecology and Systematics (1973).  
 
- RESUMEN En este texto seminal, el ecólogo canadiense C. S. Holling redefine la manera de entender 

la dinámica de los ecosistemas, introduciendo el concepto de “resiliencia ecológica”. A diferencia de 

la estabilidad —que supone un retorno al equilibrio tras una perturbación—, la resiliencia implica la 

capacidad de un sistema para absorber cambios, adaptarse y transformarse sin colapsar. Holling 

combina matemáticas, ecología, gestión ambiental y política pública para proponer un enfoque más 

flexible y realista frente a la incertidumbre ecológica. Este modelo se convirtió en la base de teorías 

contemporáneas sobre sostenibilidad, desarrollo adaptativo y gestión de riesgos. El artículo marca el 

inicio de un nuevo paradigma en ecología de sistemas, en el que la complejidad, la diversidad y el 

cambio constante son vistos como propiedades esenciales de la naturaleza. Su influencia se extiende 

hoy a disciplinas como la economía, la planificación urbana y el estudio de la resiliencia social. 

 

- The economic theory of agency: The principal's problem (La teoría económica de la agencia: El 

problema del principal) 

- Autores: Michael C. Jensen y William H. Meckling 

- Revista: Journal of Financial Economics (1976) 
 
- RESUMEN: Este artículo formalizó la Teoría de la Agencia, un marco esencial en finanzas, economía 

y gestión. El problema de agencia surge cuando los intereses del "Principal" (por ejemplo, los 

accionistas de una empresa) y los del "Agente" (el gerente o CEO) no están perfectamente alineados, 

y el Agente puede tomar decisiones que lo benefician a él mismo a costa del Principal. Los autores 

analizan cómo los Principales incurren en "costes de agencia" (gastos de monitoreo, estructuras de 

incentivos como las opciones sobre acciones) para alinear los intereses y mitigar el riesgo moral y la 

selección adversa. Este trabajo revolucionó la forma en que se estudia la estructura de capital, el 

gobierno corporativo y el diseño organizacional en todo el mundo. 

 

- Science as public knowledge (La Ciencia como conocimiento público) 

- Autor: Michael Polanyi 

- Revista: Science (1962) 
 
- RESUMEN: Polanyi explora la naturaleza de la ciencia como una institución social y un sistema de 

conocimiento. Su argumento principal es que, para que la ciencia prospere, debe ser una comunidad 

libre y auto-coordinada, no dirigida por una autoridad central, lo que él llama "República de la Ciencia". 

Argumenta que la búsqueda de la verdad no puede ser planificada, sino que surge de la libertad de los 

científicos para seguir su propio juicio. Aunque el artículo enfatiza el valor del conocimiento público, 

Polanyi es famoso por su concepto de "conocimiento tácito" (el conocimiento no articulado que se 

transmite por la práctica y la experiencia), que es esencial en la investigación. Este trabajo es una 

referencia clave en la filosofía de la ciencia y los estudios de la política científica. 

 

- The End of History? (¿El fin de la Historia?) 

- Autor: Francis Fukuyama 

- Revista: The National Interest (1989) 
 
- RESUMEN: Publicado justo antes del colapso de la URSS, este artículo, que luego se expandió a un 

libro, generó un enorme debate en la ciencia política y la filosofía. Fukuyama argumentó que la caída 

del comunismo soviético señalaba el "punto final de la evolución ideológica de la humanidad" y la 

"universalización de la democracia liberal occidental" como la forma final de gobierno. Basado en la 

filosofía hegeliana de la historia, la tesis sugería que no quedaban alternativas ideológicas viables al 

sistema de mercado y democracia. Aunque la historia posterior (terrorismo, ascenso de China, 

populismo) ha matizado su optimismo, el artículo fue crucial para la comprensión del orden global 

posterior a la Guerra Fría y sigue siendo un marco esencial para discutir la legitimidad y resiliencia de 

la democracia. 


